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!वतरण के दौरान अ.भभावक0 
से बात चीत 

• अ.भभावक0 से काय6पुि:तका 
;ाि<त के ह:ता>र लेना

• अ.भभावक0 को काय6पुि:तका
एवं समय सारणी के उपयोग 
के बारे मF बताना 

• !वGयालय-:तर पर शाला 
दप6ण मF डाटा एंLM करना 

3

!वGयाNथ6य0 कP पहचान !वतरण कP <लाQनगं

• साथी, सीख, समथ6 कP 
आवUयकता अनसुार 
!वGयाNथ6य0 कP पहचान करना

• काय6पुि:तका आवंटन का 
Vरकॉड6 संधाVरत रखना 

• समय सारणी को 
काय6पुि:तका के साथ रखना 

• अ.भभावक0 को बुलाना 
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!वतरण के दौरान अ.भभावक0 

से बात चीत 

3

!वGयालय मF काय6पुि:तका !वतरण के 3 मZुय चरण ह[:
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!वGयालय-:तरMय Vरकॉड6 मF अ.भभावक के ह:ता>र लF 
Vरकॉड6 मF Qन]न ^ब_दओु ंका होना अQनवाय6 है-
• !वGयाथb कP नामांcकत क>ा एवं नाम 
• !वGयाथb को दM गयी काय6पुि:तका का !वषय एवं नाम
• अ.भभावक का नाम, फ़ोन नंबर एवं ह:ता>र

!वGयाथb के .लए उपयfुत काय6पुि:तका एवं समय सारणी दF 

अ.भभावक0 को Qन]न ^ब_दओु ंपर जानकारM दF –
• काय6पुि:तका का उGदेUय fया है 
• घर मF काय6पुि:तका एवं समय सारणी का उपयोग कैसे 
करF 

• काय6पुि:तका का घर मF iयान रखF fय0cक !वGयालय 
खुलने पर उ_हF क>ा मF लाना अQनवाय6 होगा

अ.भभावक जब 
काय6पुि:तका
लेने आयF तब 
3 चीज़0 पर 
मZुय iयान दF 
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अ.भभावक0 को समय सारणी के !व.भ_न भाग0 के बारे मF 
बताएं | 
जसेै-
• अ.भभावक यह सुQनिUचत करF कP ;Qतlदन lदए गए 

काय6पmक को !वGयाNथ6य0 पूरा करF 

• समय सारणी मF घर पर करने के .लए दM गई गQत!वNध 
को !वGयाNथ6य0 को घर मF करने को ;ेVरत करF | घर मF 
!वGयाNथ6य0 के बड़ ेभाई या बहन भी उनके साथ गQत!वNध 
करा सकत ेह[

अ.भभावक0 को बताए कP आप ;Qत स<ताह 2 बार फ़ोन कर 
!वGयाथb कP ;गQत के बारे मF अ.भभावक एवं !वGयाथb से बात 
करFगे
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अ.भभावक0 को काय6पुि:तका देत ेसमय Qन]न ^ब_दओंु पर जानकारM दF

• इस काय6पिु:तका का उGदेUय उनके !वGयाNथ6य0 को क>ा :तर तक लाना है।
!वGयाथb घर मF खालM समय का उपयोग करके अपने सीखने के :तर मF सधुार ला सकते है।

• अ.भभावक0 के सहयोग के .लए समय-सारणी दM गयी है। अ.भभावक इस समय-सारणी का उपयोग 
कर !वGयाNथ6य0 कP पढ़ने मF मदद कर सकते है। इसमF अलग-अलग ;कार कP गQत!वNधयाँ दM गई है 
जो बvच0 के साथ घर मF कP जा सकती है। बvच0 का समय-सारणी के अनुसार ;Qतlदन अwयास 
करवाना अQनवाय6 है।

• जब !वGयाथb काय6पिु:तका पर काम करे तो अ.भभावक उनसे Qन]न ;Uन पछू सकते है-
– काय6 पmक से संबंNधत पाyय प:ुतक का पाठ कौनसा ह[
– !वGयाNथ6य0 से वह पाठ पढकर सनुाने को कहे 
– !वGयाNथ6य0 से पछेू cक उ_हF कौनसा ^बदं ुसमझ आया और कौनसा ^बदंु नहM समझ आया 

• काय6पिु:तकाओ ंको ;योग करते समय !वGयाथb को यlद cकसी ;कार कP शंका हो एवं कlठनाई आ 
रहM हो तो अ.भभावक उसका स]पक6  .श>क से करावाए | 

• !वGयाथb Gवारा काय6पिु:तका मF काय6 लगातार जारM रहना चाlहए।
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नाम: रोहन, क>ा: 4
िजला: उदयपुर �लॉक: सारदा

रोहन उठता है और "आओ घर मF सीखे "
काय6�म के तहत सीखने के .लए तैयार हो जाता है

9:00 AM -
9.30 AM

रोहन SMILE के अतंग6त �हा�सएप पर भेजी गयी "lहदंM अपlठत
गGयांश" कP वी�डयो देखता है

9:30 AM –
10:00 AM

रोहन स<ताह के अनुसार समय सारणी देखता है और देखता है cक 
उसे कौन सी द>ताएँ सीखनी ह[ - "2 अकं जोड़" और "आस पास 
कP व:तुओ ंको देखकर उसका अथ6 समझना”
रोहन और उसकP माँ रानी समय सारणी मF दM गयी गQत!वNध 
देखते ह[ और उसमF भाग लेते ह[। रानी और रोहन घर के सभी 
बेकार सामान को ढंूढते ह[, !व.भ_न व:तुओ ंके नाम सीखते ह[ और 
"बे:ट आउट ऑफ वे:ट" मॉडल बनाते ह[।

9:30 AM –
10:00 AM

रोहन कैलFडर मF lदए गए .लकं के माiयम से अकंो के जोड़ और व:तुओं
के नाम0 पर वी�डयो देखता है

10:00 AM –
10:15 AM

रोहन अपनी साथी ग�णत काय6पिु:तका खोलता है और काय6पmक “2 
अकं0 के जोड़” को हल करता है

10:15 AM –
11:00 AM

रोहन एक छोटा �ेक लेता है11:00 AM –
11:15 AM

रोहन अपनी साथी lहदंM काय6पिु:तका खोलता है और "ऑ�जेf�स” पर 
काय6पmक मF ;Uन0 का उ�र देता है

11:15 AM –
12:00 PM

पनूम मैडम - रोहन के :कूल से - कॉल करती ह[ और रानी जी से 
रोहन कP ;गQत कP जांच करती ह[।  cफर रोहन से बात कर के उसकP 
शंकाओ ंका समाधान करती ह[, उससे सवाल पछूती ह[ और अगले 3 
lदन0 के .लए एक अiययन योजना !वक.सत करने मF मदद करती ह[।

12:00 PM –
12:15 PM

दोपहर का भोजनावकाश! रोहन :वाlद�ट दाल बाटM को भोजन मे खाता
है, िजसे खा कर उसे lदन के बाक़P काय� के .लए ऊजा6 .मलती है। 

12:15 PM –
01:00 PM

रोहन अपनी ग�णत कP पाyयप:ुतक से कैलFडर के अनुसार ‘आओ भाग 
करF’ का पाठ पढ़ता है

01:00 PM –
02:00 PM

रोहन कुछ समय के .लए आराम करता है और cफर खेलने के .लए
Qनकल जाता है

02:00 PM –
03:00 PM

रोहन अपने पसंदMदा !वषय0 के बारे मF अNधक जानने के .लए
डीडी राज:थान पर .श>ा दश6न देखता है

03:00 PM –
04:15 PM
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;�येक क>ा के �डमांड के 
अनुसार cकतनी काय6पुि:तकाओं
का !वतरण हुआ है 

;Qत lदन !वतरण का डाटा शाला दप6ण पर अपलोड करF 
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!वGयालय मF काय6पुि:तका !वतरण के 3 मZुय चरण ह[:

!वGयाNथ6य0 कP पहचान !वतरण कP <लाQनगं !वतरण के दौरान अ.भभावक0 
से बात चीत 

• साथी, सीख, समथ6 कP 
आवUयकता अनसुार 
!वGयाNथ6य0 कP पहचान करना

• काय6पुि:तका आवंटन का 
Vरकॉड6 संधाVरत रखना 

• समय सारणी को 
काय6पुि:तका के साथ रखना 

• अ.भभावक0 को बुलाना 

• अ.भभावक0 से काय6पुि:तका 
;ाि<त के ह:ता>र लेना

• अ.भभावक0 को काय6पुि:तका
एवं समय सारणी के उपयोग 
के बारे मF बताना 

• !वGयालय-:तर पर शाला 
दप6ण मF डाटा एंLM करना 
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