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nùºÉ ¨ÉÒ]õ®ú EòÉ ±É¨¤ÉÉ Eò{Éc÷É
nùºÉ ]ÖõEòc÷Éå ¨Éå +É+Éä ¤ÉÉÄ]åõ*
<Eò ¨ÉÒ]õ®ú ½þ®ú ¤ÉÉ®ú Eò]äõ iÉÉä
ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉÉ®ú =ºÉä ½þ¨É EòÉ]åõ?
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xÉÉè ÊºÉCEòÉå EòÉä
iÉÒxÉ {ÉÆÎCiÉ ̈ Éå
BäºÉä ®úCJÉÉä ¦ÉÉ<Ç,
½þ®ú {ÉÆÎCiÉ ̈ Éå SÉÉ®ú-SÉÉ®ú
ÊºÉCEäò {Éc÷iÉä ÊnùJÉ±ÉÉ<Ç*
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BEò iÉÉ±É BäºÉÉ VÉÉnÚù EòÉ
ÊJÉ±ÉiÉä ®ú½þiÉä =ºÉ¨Éå ¡Úò±É*
½þ®ú ÊnùxÉ {É½þ±Éä ÊnùxÉ ºÉä nÚùxÉä
½þÉä VÉÉiÉä ½éþ ¤ÉgøEò®ú ¡Úò±É*
¤ÉÉ®ú½þ ÊnùxÉ ¨Éå +MÉ®ú ¦É®ú MÉªÉÉ
iÉÉ±É ¡Úò±ÉÉå ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú,
¤ÉÉä±ÉÉä! ÊEòiÉxÉä ÊnùxÉ ¨Éå =ºÉ¨Éå
SÉÉèlÉÉ<Ç ¦É®ú {ÉÉBÄ ¡Úò±É?
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näùJÉÉ ®úÉVÉÉ, ºÉÉiÉ ®úÉÊxÉªÉÉÄ
VÉ¤É ¨Éé VÉÉiÉÉ Ênù±±ÉÒ*
½þ®ú ®úÉxÉÒ EòÒ ºÉÉiÉ ±Éc÷ÊEòªÉÉÄ
Ê±ÉB ½ÖþB lÉÓ Ê¤É±±ÉÒ*
½þ®ú ±Éc÷EòÒ EòÒ ºÉÉiÉ Ê¤ÉÎ±±ÉªÉÉÄ,
½þ®ú Ê¤É±±ÉÒ Eäò ¤ÉSSÉä ºÉÉiÉ*
ÊEòiÉxÉä VÉxÉ VÉÉiÉä lÉä Ênù±±ÉÒ?
¤ÉÉä±ÉÉä! iÉ¦ÉÒ ¤ÉxÉäMÉÒ ¤ÉÉiÉ*
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=ºÉ Ê¤É±±Éä EòÒ ºÉÖxÉ ±ÉÉä ¤ÉÉiÉ*
BEò {Éäc÷ {É®ú SÉgøiÉÉ ®úÉiÉ*
BEò Ê¨ÉxÉ]õ iÉEò VÉ¤É ́ ÉÉä SÉgøiÉÉ,
iÉ¦ÉÒ iÉÒxÉ ¡Öò]õ +ÉMÉä ¤ÉgøiÉÉ*
+Éè®ú Ê¡òºÉ±ÉiÉÉ nùÉä ¡Öò]õ xÉÒSÉä,
SÉgøiÉÉ Ê¡ò®ú ´ÉÉä +ÉÄJÉå ¨ÉÓSÉä*
MªÉÉ®ú½þ ¡Öò]õ EòÉ >ÄðSÉÉ {Éäc÷,
{É®ú SÉgøxÉä ¨Éå ±ÉMÉiÉÒ näù®ú*
¤ÉÉä±ÉÉä! Ê¤É±±ÉÉ Eò¤É SÉgø {ÉÉªÉÉ,
Eèò Ê¨ÉxÉ]õÉå ¨Éå >ð{É®ú +ÉªÉÉ?
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BEò Êb÷¤¤Éä ¨Éå Uô: xÉÉ®ÆúMÉÒ*
¤ÉÉÄ]õÉä BäºÉä Uô: ¤ÉSSÉÉå ¨Éå
<Eò xÉÉ®ÆúMÉÒ ¤ÉSÉ ¦ÉÒ VÉÉB
=ºÉ xÉÉ®ÆúMÉÒ Eäò Êb÷¤¤Éä ¨Éå*
Ê¤ÉxÉ EòÉ]äõ ½þ¨É ¤ÉÉÄ]åõ EèòºÉä,
ºÉÉ¤ÉÖiÉ ºÉ¤É {ÉÉ VÉÉBÄ VÉèºÉä*
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+ÉVÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¤Éäfø¤É +É<Ç,
näùJÉÉä ÊEòiÉxÉä JÉcä÷ ÊºÉ{ÉÉ½þÒ*
nùÉä-nùÉä EòÒ VÉ¤É ±ÉÉ<xÉ ¤ÉxÉä iÉÉä
¤ÉSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ BEò ÊºÉ{ÉÉ½þÒ*
+MÉ®ú iÉÒxÉ EòÒ ±ÉÉ<xÉ ¤ÉxÉÉ+Éä,
iÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉSÉiÉÉ ´É½þÒ ÊºÉ{ÉÉ½þÒ*
+MÉ®ú SÉÉ®ú EòÒ ±ÉÉ<xÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉÉä,
´É½þÒ +Eäò±ÉÉ Ê¡ò®ú iÉÖ̈ É {ÉÉ ±ÉÉä*
ÊEòxiÉÖ ±ÉÉ<xÉ ½þÉä +MÉ®ú {ÉÉÄSÉ EòÒ,
ÊMÉxÉiÉÒ {ÉÚ®úÒ ½þÉäiÉÒ ºÉ¤ÉEòÒ*
xÉ½þÓ ¤ÉSÉÉ +¤É EòÉä<Ç ¦ÉÉ<Ç,
¤ÉÉä±ÉÉä ÊEòiÉxÉä ºÉ¦ÉÒ ÊºÉ{ÉÉ½þÒ?
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PÉc÷Ò ¤ÉVÉÉiÉÒ ]õxÉ-]õxÉ-]õxÉ,
ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ ½þ®ú nù¨É*
SÉÉ®ú ¤ÉVÉä VÉ¤É PÉh]äõ ¤ÉVÉiÉä,
ºÉÉiÉ ºÉäEòhb÷ =ºÉÒ ¨Éå ±ÉMÉiÉä*
¤ÉÉä±ÉÉä VÉ¤É ¤ÉÉ®ú½þ ¤ÉVÉiÉä ½éþ,
Eò¤É iÉEò ´Éä PÉh]äõ ¤ÉVÉiÉä ½éþ?
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xÉÉè ÊºÉCEäò ½éþ {ÉÉºÉ ½þ¨ÉÉ®äú,
<Eò ½þ±ÉEòÉ ½èþ JÉÉä]õÉ*
ºÉ¦ÉÒ BEò-ºÉä ½þÒ ÊnùJÉiÉä ½éþ,
¤Éc÷É xÉ EòÉä<Ç UôÉä]õÉ*
Eò¨É ºÉä Eò¨É Eèò ¤ÉÉ®ú iÉÉè±ÉEò®ú
fÚÄøfø ºÉEåò ½þ¨É JÉÉä]õÉ?
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BEò JÉäiÉ BäºÉÉ ½èþ ¦É<ªÉÉ
SÉÉèc÷É ̈ ÉÒ]õ®ú iÉÒxÉ*
±É¨¤ÉÉ<Ç ¦ÉÒ ºÉÖxÉÉä JÉäiÉ EòÒ
Eäò´É±É ̈ ÉÒ]õ®ú iÉÒxÉ*
¤ÉÉ½þ®ú-¤ÉÉ½þ®ú ½þ®ú ̈ ÉÒ]õ®ú {É®ú
{Éäc÷ ±ÉMÉÉBÄ +É+Éä*
ÊEòiÉxÉä {Éäc÷ ±ÉMÉåMÉä ZÉ]õ{É]õ
½þ¨ÉEòÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉ±ÉÉ+Éä*
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iÉÒxÉ nùÉäºiÉ Ê¨É±É SÉ±Éä PÉÚ̈ ÉxÉä,
®úÉä]õÒ Ê±ÉB ½ÖþB lÉä ºÉÉlÉ*
iÉÒxÉ ®úÉäÊ]õªÉÉÄ {É½þ±ÉÉ ±ÉÉªÉÉ,
SÉÉ®ú nÚùºÉ®äú Eäò lÉÓ ½þÉlÉ*
{ÉÉÄSÉ iÉÒºÉ®äú xÉä ®úJÉ ±ÉÒ lÉÓ,
¤Éc÷É ºÉÖ½þÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ |É¦ÉÉiÉ*
®úÉä]õÒ VªÉÉå ½þÒ JÉÉxÉä ¤Éè̀ äö,
¦ÉÚJÉÉ <Eò +É {É½ÖÄþSÉÉ {ÉÉºÉ*
JÉÉ<È ®úÉäÊ]õªÉÉÄ BEò ¤É®úÉ¤É®ú,
ºÉ¤ÉxÉä EòÒ Ê½þ±ÉÊ¨É±ÉEò®ú ¤ÉÉiÉ*
¯û{ÉB iÉÒxÉ ÊnùB ¦ÉÚJÉä xÉä
+Éè®ú Ê¨É±ÉÉªÉÉ ºÉ¤ÉºÉä ½þÉlÉ*
¨ÉMÉ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉä =`ö +É<Ç,
ÊEòiÉxÉä ¯û{ÉB ÊEòºÉEäò ½þÉlÉ?
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PÉÖc÷ºÉ´ÉÉ®ú ½éþ nùÉä PÉÉäc÷Éå {É®ú,
nùÉä ºÉÉè ¨ÉÒ]õ®ú nÚù®ú*
BEò ºÉäEòhb÷ ¨Éå ´Éä nùºÉ ¨ÉÒ]õ®ú
SÉ±É {ÉÉiÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú*
VªÉÉå ½þÒ SÉ±ÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ,
¨ÉCJÉÒ xÉä EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉÒ*
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<Eò ºÉ´ÉÉ®ú EòÒ =c÷Ò xÉÉEò ºÉä
VÉ±nùÒ ̈ ÉCJÉÒ ®úÉxÉÒ*
Ê¡ò®ú nÚùVÉÒ {É®ú ´ÉÉä VÉÉ {É½ÖÄþSÉÒ,
nùÉèc÷Ò {ÉÒUäô-+ÉMÉä*
VÉ¤É iÉEò nùÉä ºÉ´ÉÉ®ú Ê¨É±É {ÉÉB,
¨ÉCJÉÒ VÉÉB ¦ÉÉMÉä*
BEò ºÉäEòhb÷ ¨Éå SÉ±ÉiÉÒ ¨ÉCJÉÒ
{ÉSSÉÒºÉ ̈ ÉÒ]õ®ú nÚù®ú*
ÊEòiÉxÉÒ nÚù®úÒ iÉªÉ Eò®ú b÷É±ÉÒ
¨ÉCJÉÒ xÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú?
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SÉ±ÉÒ BEò MÉÉc÷Ò Ênù±±ÉÒ ºÉä
+ÉMÉ®úÉ EòÒ +Éä®ú,
SÉ±ÉÒ nÚùºÉ®úÒ +ÉMÉ®úÉ ºÉä
Ê¡ò®ú Ênù±±ÉÒ EòÒ +Éä®ú*
¨ÉlÉÖ®úÉ ̈ Éå nùÉäxÉÉå Ê¨É±É VÉÉiÉÓ,
+®äú ºÉ¨ÉºªÉÉ ¦ÉÉ®úÒ,
Ênù±±ÉÒ ºÉä WªÉÉnùÉ nÚù®úÒ {É®ú
EòÉèxÉ JÉc÷Ò ½èþ MÉÉc÷Ò?
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<Eò ¯û{ÉªÉÉ +Éè®ú nùºÉ {ÉèºÉä EòÒ
<Eò ¤ÉÉäiÉ±É +Éè®ú føCEòxÉ*
¤ÉÉäiÉ±É BEò +ÊvÉEò føCEòxÉ ºÉä,
<Eò ¯û{ÉªÉÉ Eò¨É føCEòxÉ*
+¤É ªÉä ZÉ]õ{É]õ ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉ+Éä
½èþ ÊEòiÉxÉä EòÉ føCEòxÉ?
ºÉ½þÒ ¤ÉiÉÉ+Éä iÉ¤É iÉÖ̈ É {ÉÉ+Éä
ZÉ]õ{É]õ Ê¨É¸ÉÒ ̈ ÉCJÉxÉ*
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{É½äþÊ±ÉªÉÉå Eäò ½þ±É: (=kÉ®ú VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB nù{ÉÇhÉ EòÉä {É½äþ±ÉÒ
ºÉÆJªÉÉ Eäò {ÉÉºÉ ®úJÉEò®ú näùJÉÉä*)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

xÉÉè ¤ÉÉ®*

nùºÉ ÊnùxÉ ¨Éå*

Ênù±±ÉÒ Eäò´É±É BEò ´ªÉÊC÷÷÷÷iÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

+É`ö Ê¨ÉxÉ]õ ¨Éå*

Uô`öÒ xÉÉ®ÆúMÉÒ Êb÷¤¤Éä ¨Éå ®úJÉEò®ú Uô ä̀ö ¤ÉSSÉä EòÉä näù nùÉä*

{ÉSSÉÒºÉ ÊºÉ{ÉÉ½þÒ*

23 ºÉäEòhb÷*

JÉÉä]õÉ ½èþ, ´É®úxÉÉ ½þ±ÉEäò {É±Écä÷ ´ÉÉ±ÉÉ ÊºÉCEòÉ JÉÉä]õÉ ½èþ*
{É±Écä÷ ¨Éå b÷É±ÉÉä* +MÉ®ú {É±Écä÷ ¤É®úÉ¤É®ú ½éþ iÉÉä iÉÒºÉ®úÉ ÊºÉCEòÉ
´ÉÉ±Éä fäø®ú Eäò iÉÒxÉ ÊºÉCEòÉå ¨Éå ºÉä BEò-BEò ÊºÉCEòÉ iÉ®úÉVÉÚ Eäò
{É±Éc÷É >ð{É®ú ½èþ =ºÉ¨Éå JÉÉä]õÉ ÊºÉCEòÉ ½èþ* +¤É JÉÉä]äõ ÊºÉCEäò
¤ÉÉEòÒ ¤ÉSÉä ÊºÉCEòÉå Eäò fäø®ú ¨Éå ½èþ, +MÉ®ú xÉ½þÓ iÉÉä VÉÉä
®úJÉÉä* +MÉ®ú {É±Écä÷ ¤É®úÉ¤É®ú ½éþ iÉÉä JÉÉä]õÉ ÊºÉCEòÉ
nùÉä ¤ÉÉ®ú ¨Éå* {É½þ±Éä iÉÒxÉ-iÉÒxÉ ÊºÉCEòÉå EòÉä iÉ®úÉVÉÚ ¨Éå
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¤ÉÉ®ú½þ {Éäc÷*

{ÉÉÄSÉ ®úÉäÊ]õªÉÉÄ ±ÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä nùÉä ¯û{ÉªÉä Ê¨É±ÉåMÉä*
SÉÉ®ú ®úÉäÊ]õªÉÉÄ ±ÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä BEò ¯û{ÉªÉÉ ´É

¨ÉCJÉÒ xÉä 250 ¨ÉÒ]õ®ú nÚù®úÒ iÉªÉ EòÒ*

WªÉÉnùÉ ½èþ*
MÉÉc÷Ò EòÒ nÚù®úÒ Ênù±±ÉÒ ºÉä VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ MÉÉc÷Ò ºÉä
+MÉ®ú <ÆVÉxÉ EòÒ nÚù®úÒ ¨ÉÉ{ÉÒ VÉÉB iÉÉä +ÉMÉ®úÉ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ

EòÒ¨ÉiÉ {ÉÉÄSÉ {ÉèºÉä*
¤ÉÉäiÉ±É EòÒ EòÒ¨ÉiÉ BEò ¯û{ÉªÉÉ {ÉÉÄSÉ {ÉèºÉä ´É føCEòxÉ EòÒ

10.

11.

12.

13.

14.
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BEò±É´ªÉ : BEò {ÉÊ®úúSÉªÉ

BEò±É´ªÉ BEò º´ÉèÎSUôEò ºÉÆºlÉÉ ½èþ* ªÉ½þ Ê{ÉUô±Éä Eò<Ç ́ É¹ÉÉç ºÉä Ê¶ÉIÉÉ B´ÉÆ VÉxÉÊ´ÉYÉÉxÉ
Eäò IÉäjÉ ̈ Éå EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* BEò±É´ªÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ ºEÚò±É ́ É ºEÚò±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú
nùÉäxÉÉå IÉäjÉÉå ̈ Éå ½éþ*

BEò±É´ªÉ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ =qäù¶ªÉ BäºÉÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ ½èþ VÉÉä ¤ÉSSÉä ́ É =ºÉEäò
{ÉªÉÉḈ É®úhÉ ºÉä VÉÖc÷Ò ½þÉä; VÉÉäú JÉä±É, MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ́ É ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò {É½þ±ÉÖ+Éå {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ
½þÉä* +{ÉxÉä EòÉ¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ̈ ÉxÉä {ÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò ºEÚò±ÉÒ |ÉªÉÉºÉ iÉ¦ÉÒ ºÉÉlÉÇEò ½þÉä ºÉEòiÉä
½éþ VÉ¤É ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºEÚò±ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ Eäò ¤ÉÉnù, ºEÚò±É ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú +Éè®ú PÉ®ú ¨Éå ¦ÉÒ
®úSÉxÉÉi¨ÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò ºÉÉvÉxÉ ={É±É¤vÉ ½þÉå* <xÉ ºÉÉvÉxÉÉå ¨Éå ÊEòiÉÉ¤Éå iÉlÉÉ
{ÉÊjÉEòÉBÄ BEò +½þ̈ É Ê½þººÉÉ ½éþ*

Ê{ÉUô±Éä EÖòUô ́ É¹ÉÉç ̈ Éå ½þ̈ ÉxÉä +{ÉxÉä EòÉ¨É EòÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú |ÉEòÉ¶ÉxÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ
½èþ* ¤ÉSSÉÉå EòÒ {ÉÊjÉEòÉ SÉEò¨ÉEò Eäò +±ÉÉ´ÉÉ »ÉÉäiÉ (Ê´ÉYÉÉxÉ B´ÉÆ ]äõCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ
¡òÒSÉ®ú) iÉlÉÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ (¶ÉèÊIÉEò {ÉÊjÉEòÉ) ½þ¨ÉÉ®äú ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ ½éþ*
Ê¶ÉIÉÉ, VÉxÉÊ´ÉYÉÉxÉ, ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eäò
´ªÉÉ{ÉEò ̈ ÉÖqùÉå ºÉä VÉÖc÷Ò ÊEòiÉÉ¤Éå, {ÉÖÎºiÉEòÉBÄ, ºÉÉ¨ÉOÉÒ +ÉÊnù ¦ÉÒ BEò±É´ªÉ xÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ
B´ÉÆ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ EòÒ ½èþ*

´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ̈ Éå BEò±É´ªÉ ̈ ÉvªÉ|Énäùäù¶É ̈ Éå ¦ÉÉä{ÉÉ±É, ½þÉä¶ÉÆMÉÉ¤ÉÉnù, Ê{É{ÉÊ®úªÉÉ, ½þ®únùÉ, näù́ ÉÉºÉ,
<xnùÉè®ú, =VVÉèxÉ, ¶ÉÉ½þ{ÉÖ®ú (¤ÉèiÉÚ±É) ́ É {É®úÉÊºÉªÉÉ (ËUônù́ ÉÉc÷É) ̈ Éå ÎºlÉiÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå Eäò
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä EòÉªÉÇ®úiÉ ½èþ*

ºEÚò±É MÉÊhÉiÉ EòÉªÉÇGò¨É,
ºÉäx]õ®ú ¡òÉì®ú ºÉÉ<ÈºÉ BVÉÖEäò¶ÉxÉ BÆb÷ Eò¨ªÉÖÊxÉEäò¶ÉxÉ (CSEC),

Ênù±±ÉÒ Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, Ênù±±ÉÒ uùÉ®úÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ
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¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB

¤ÉSSÉÉä! {É½äþÊ±ÉªÉÉÄ iÉÉä iÉÖ̈ ÉxÉä ¤É½ÖþiÉ-ºÉÒ ºÉÖxÉÒ ½þÉåMÉÒ +Éè®ú ¤ÉÚZÉÒ
¦ÉÒ ½þÉåMÉÒ* ¤Éc÷É ¨ÉWÉÉ +ÉiÉÉ ½èþ xÉ {É½äþÊ±ÉªÉÉÄ ¤ÉÚZÉxÉä ¨Éå! |ÉºiÉÖiÉ
{É½äþÊ±ÉªÉÉå ¨Éå ºÉä EÖòUô +ÉVÉ EòÒ xÉ½þÓ ½éþ ¤ÉÎ±Eò ¤Éc÷Ò {ÉÖ®úÉxÉÒ ½éþ
 nùÉnùÒ EòÒ, xÉÉxÉÒ EòÒ Eò½þÉxÉÒ ºÉä ¦ÉÒ {ÉÖ®úÉxÉÒ* <xÉ {É½äþÊ±ÉªÉÉå

ºÉä Eäò´É±É ¨ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ ½þÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ¤ÉÎ±Eò Ênù¨ÉÉMÉÒ EòºÉ®úiÉ
¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +ÉVÉ ªÉ½þ Ênù¨ÉÉMÉÒ EòºÉ®úiÉ ½þÉäxÉÒ +Éè®ú ¦ÉÒ
WÉ°ü®úÒ ½èþ, CªÉÉåÊEò Eèò±ÉEÖò±Éä]õ®ú ´É Eò¨{ªÉÚ]õ®ú Eäò ªÉÖMÉ ¨Éå
Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú WÉÉä®ú EÖòUô Eò¨É ½þÒ b÷É±ÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

<ºÉ {ÉÖºiÉEò Eäò uùÉ®úÉ JÉä±É ½þÒ JÉä±É ¨Éå ¨ÉÉèÊJÉEò MÉÊhÉiÉ B´ÉÆ
iÉEÇò EòÉ +¦ªÉÉºÉ iÉÉä ½þÉäMÉÉ ½þÒ, ºÉÉlÉ ½þÒ MÉÊhÉiÉ ¨Éå iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ
+Ê¦É¯ûÊSÉ ¦ÉÒ ¤ÉgäøMÉÒ* <iÉxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ, <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä {ÉgøxÉä
Eäò ¤ÉÉnù ¶ÉÉªÉnù iÉÖ̈ É º´ÉªÉÆ ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ {É½äþÊ±ÉªÉÉÄ MÉgø ºÉEòÉäMÉä,
+Éè®ú iÉ¤É +ÉBMÉÉ +Éè®ú ¦ÉÒ ¨ÉWÉÉ  VÉ¤É ±ÉÉäMÉ iÉÖ¨½þÉ®úÒ
{É½äþÊ±ÉªÉÉÄ ¤ÉÚZÉåMÉä!

¨ÉvÉÖ {ÉxiÉ
vÉ¨ÉÇ |ÉEòÉ¶É

www.rajteachers.com



● ● ● ● ● ¨ÉÉÊSÉºÉ EòÒ iÉÒÊ±ÉªÉÉå Eäò ®úÉäSÉEò JÉä±É: 6 ¯û{ÉB

● ● ● ● ● ´ÉMÉÇ {É½äþ±ÉÒ: 12 ¯û{ÉB

● ● ● ● ● ¤ÉÚZÉÉä-¤ÉÚZÉÉä: 6 ¯û{ÉB

● ● ● ● ● ¨ÉÉlÉÉ{ÉSSÉÒ: 6 ¯û{ÉB

● ● ● ● ● ¦ÉÚ±É¦ÉÖ±ÉèªÉÉÄ: 6 ¯û{ÉB

● ● ● ● ● nù{ÉÇhÉ ºÉä ¤ÉÚZÉÉä: 9 ¯û{ÉB

● ● ● ● ● ¨ÉxÉMÉÊhÉiÉ: 8 ¯û{ÉB

● ● ● ● ● xÉWÉ®ú EòÉ ¡äò®ú: 9 ¯û{ÉB

ISBN: 978-81-89976-00-2 ¨ÉÚ±ªÉ : 9.00 ¯û{ÉB

¨ÉÉlÉÉ{ÉSSÉÒ ºÉÒ®úÒWÉ EòÒ +xªÉ ÊEòiÉÉ¤Éå

BEò±É´ªÉ EòÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ

www.rajteachers.com


