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Date Day कक्षा 1-2 कक्षा 1-2 कक्षा 3 कक्षा 3 कक्षा 4-5 कक्षा 4-5 

28 
June 
2021 Monday  

भाषा विकास- मौवखक 

ऄवभव्यवि का विकास हो 

पाऐगा। "मेरी फुलिारी पेज 

नम्बर 2 कविता (हाथ धुलाइ ) 

(ददए गए विवियों के ऄनुसार 

)": 
https://bit.ly/3zxV6jE  

बौविक विकास- बौविक 

विकास- तार्ककक एिं 

विन्तन क्षमता का विकास 

"बच्चों को तरंग पेज नम्बर 

9 से संबंध जोिें 

गवतविवध": 
https://bit.ly/3cNmD
E1  

हहदी- पढ़ना औैर पढ़कर समझना- 

वित्र के सूक्ष्म और प्रत्यक्ष पहलुओं पर 

बारीक ऄिलोकन करना l: 
https://bit.ly/3pTXop5  

English- Reading and 
writing - The learner 
understands the 
strokes of letter: 
https://bit.ly/3iINOUn  

हहदी- पूिव ज्ञान के अधार पर िर्व, 

ध्िवन और शब्द को पहिानना: 
http://bit.ly/35lhv6h  

गवर्त- 100 तक की संख्या वलखें 

(50-70): 
https://bit.ly/3pUBrpM  

29 
June 
2021 Tuesday  

भाषा विकास- ध्िवन पहिान 

"तरंग पेज नः 25 के माध्यम से 

क ध्िवन की पहिान करना।": 
https://bit.ly/2SDobcX  

 

हहदी- वलखना- वलखना सीखने की 

प्रदिया के दौरान ऄपने विकासात्मक 

स्तर के ऄनुसार वित्रों , अड़ी-वतरछी 

रेखाओं (कीरम-काटे), ऄक्षर-

अकृवतयों, स्ि-ितवनी (आनिेंटटि 

स्पैहलग) और स्ि-वनयंवत्रत लेखन 

(कनिैंशनल राआटटग) के माध्यम से 

सुनी हुइ और ऄपने मन की बातों को 

ऄपने तरीके से वलखने का प्रयास करना 
l: https://bit.ly/3pXnhEc  

English- Listening and 
Speaking  
- The learner 
understands the 
strokes of letter : 
https://bit.ly/3iLredH  

हहदी- पूिव ज्ञान के अधार पर िर्व, 

ध्िवन और शब्द को पहिानना: 
https://bit.ly/2HpCfB9   

गवर्त- 100 तक की संख्या वलखें 

(70-100): 
https://bit.ly/3pUBG4a  

30 
June 
2021 

Wednes
day  

भाषा विकास- प ध्िवन की 

पहिान "तरंग पेज नः 37के 

माध्यम से प ध्िवन पहिान।": 
https://bit.ly/3cMjRz0  

 

हहदी- वलखना- वलखना सीखने की 

प्रदिया के दौरान ऄपने विकासात्मक 

स्तर के ऄनुसार वित्रों , अड़ी-वतरछी 

रेखाओं (कीरम-काटे), ऄक्षर-

अकृवतयों, स्ि-ितवनी (आनिेंटटि 

स्पैहलग) और स्ि-वनयंवत्रत लेखन 

(कनिैंशनल राआटटग) के माध्यम से 

सुनी हुइ और ऄपने मन की बातों को 

ऄपने तरीके से वलखने का प्रयास करना 
l: https://bit.ly/3gtf4ES  

गवर्त- संख्या ज्ञान की 

समझ-1 से 20 तक की 

संख्याओं पर कायव करते हैं। 

(6 से 10): 
https://bit.ly/35rHo3
W  

हहदी- पूिव ज्ञान के अधार पर िर्व, 

ध्िवन और शब्द को पहिानना: 
https://bit.ly/3ofymia  

English- Associate familiar 
objects and pictures with 
names: 
https://bit.ly/2TzY1Yy  
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1 July 
2021 

Thursda
y  

भाषा विकास- भाषा विकास- 

मौवखक ऄवभव्यवि का विकास 

हो पाऐगा। "मेरी फुलिारी पेज 

नम्बर 20 कहानी  

(लोमिी और कौिा ददए गए 

विवियो के ऄनुसार )": 
https://bit.ly/3cLx6QA  

बौविक विकास- बौविक 

विकास- अकृवत की 

पहिान कर पाऐगे। "ईमंग 

पेज नः 12 के माध्यम से 

अकृवत पहिान": 
https://bit.ly/3cLzea
G  

English- Writing - The learner 
can write capital and small 
letters: 
https://bit.ly/3cLW8Pu  

गवर्त- संदियाओं की समझ- 

जोड़-मूतव िस्तुओं की मदद से 

9 तक की संख्याओं के जोड़ ि 

घटाि के तथ्य बनाते हैं।: 
https://bit.ly/2U7Om
ZL  

गवर्त- स्थानीय मान की ऄिधारर्ा 

को समझते ह ै- 1: 
https://bit.ly/3joIcz7  

English- Recognise letters 
(capital + small) and their 
sounds: 
https://bit.ly/3pYEbCp  

2 July 
2021 Friday  

भाषा विकास- भाषा विकास- 

म ध्िवन की पहिान "तरंग पेज 

नम्बर 52 से म ध्िवन की 

पहिान ।": 
https://bit.ly/3gGphMS  

 

English- Writing - The learner 
can write capital and small 
letters: 
https://bit.ly/3vwaYA6  

गवर्त- संदियाओं की समझ-

घटाि- मूतव िस्तुओं की मदद 

से 9 तक की संख्याओं के 

जोड़ ि घटाि के तथ्य बनाते 

हैं।: 
https://bit.ly/3xoE7O
X  

गवर्त- स्थानीय मान की ऄिधारर्ा 

को समझते ह ै- 2: 
https://bit.ly/3h9QRT7  

English- Read, write, and 
recognise letters (capital 
+ small) and their sounds: 
https://bit.ly/3vx3PPP  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

पढ़ेगा राजस्थान, बढ़ेगा राजस्थान 

होन

हार

राज

स्था

गुर्ित्ता में सुधार, सफलता का अधार 
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