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1  12. Main Natural Resources                                                                                                                                         Class-X,  Science        

d{kk & X        v/;k; &12 izeq[k izkd`frd lalk/ku   foKku 

                    ¼ 12- Main Natural Resources½               
 
iz-1- izkd`frd lalk/ku fdls dgrs gS\ blds fofHkUu izdkjksa dk o.kZu dhft,A 
 
izkd̀frd lalk/ku%& izd`fr ls feyus okyh os oLrq,a ftUgs ge lh/ks gh 
iz;ksx esa ysrs gS] izkd`frd lalk/ku dgykrs gSA 
 
fuEu izdkj gS%& 
1-fodkl@iz;ksx ds v/kkj ij&  
v-okLRkfod lalk/ku%& os lalk/ku ftudh ek=k Kku gS] o ftudk 
orZeku es iz;ksx dj jgs gS 
c-laHkkO; lalk/ku%& os lalk/ku ftudh ek=k Kkr ugh] ijURkq Hkfo"; esa 
iz;ksx dj ldrs gS 
 
2-mn~xe@mRifRr ds vk/kkj ij%& 
v- tSo lalk/ku%& lHkh ltho tSo lalk/ku gSA 
tSls& lHkh tho&tURkq o isM+&ikS/ks 
c- vtSo lalk/ku%& lHkh futhZOk vtSo lalk/ku gS 
tSls& ok;q] izdk'k] e`nkA 
 
3-Hk.Mkj.k o forj.k ds vk/kkj ij%& 
v-loZO;kid lalk/ku%& tks Lkalk/ku lHkh LFkkuks ij ik;s tkrs gSA 
tSls& ok;q] ty 
c-LFkkfud lalk/ku%& tks lalk/ku lHkh LFkkuksa ij ugh ik;s tkrs gSA 
tSls%& rkack] yksgk] [kfut 
 
vU; izdkj%& 
1-uohdj.kh; laLkk/ku%& os oLrq,a ftUgs nqckjk izkIr dj ldrs gS o 
nqckjk dke esa ys ldrs gSA uohdj.kh; lalk/ku  dgykrs gSA 
tSls%& lkSj mtkZ] iou mtkZ vkfn 
& ;s dHkh [kRe ugh gks ldrs] vr% vlhfer gSA 
 
2-vuohdj.kh lalk/ku%& os oLrq,a ftUgsa nqckjk izkIr ugh dj ldrs 
o u gh nqckjk dke esa ys ldrs gS] vuohdj.kh; lalk/ku  dgykrs gSA 
tSls%& dks;yk] isVksfy;e] xSl vkfnA 
& ls [kRe gks ldrs gS] vr% lhfer gSA 
 
iz-2-izkd`frd lalk/ku izc/kau@laaj{k.k ls vki D;k le>rs gS\ ;g D;ksa vko';d gSA 
izkd̀frd lalk/ku izca/ku@laj{k.k%& ^^izkd̀frd lalk/kuks dk iz;ksx 
bl rjg ls djs fd ;g vf/kd le; rd vf/kd euq";ksa ds dke esa vk 
lds] izkd`frd lalk/ku izca/ku dgykrk gSA 
vko';drk%& tula[;k o`f) ds dkj.k euq"; dks vf/kd Hkkstu] 
oL=]vkokl][kfut vkfn dh vko';drk gSA ;fn ge izkd`frd lalk/kuksa 
dks tYnh [kpZ dj nsxsa rks euq"; dk thou [krjs esa iM+ tk,xk] vr% 
bUgsa cpkus dh vko';drk gSA 
 
iz-3-ou laj{k.k ls D;k rkRIk;Z gS\ ou laj{k.k ds mik; crkb;saA 
ou laj{k.k%& ou¼taxy½ o foyqIRk gksus okys isM+&ikS/kksa dks u"V gksus 
ls cpkuk gh ou&laj{k.k  dgykrk gSA 
 
laj{k.k ds mik;%& 
1-ftrus o`{k dkVrsa gS] mlh vuqikr esa vf/kd ls vf/kd ò{k yxkus 
pkfg;sA 
2-ouks dks vkx ls cpkus ds fy, vfXu j{kk iFk cukus pkfg,A 
3-d`f"k o vkokl ds vkl&ikl  ds taxy ugh dkVus pkfg,A 
4-ba/ku o QuhZpj ds fy, ydM+h dh txg vU; lk/ku viukus pkfg;sA 
5-cka/k]lM+d cukrs le; taxyks dk /;ku j[kuk pkfg;sA 
6-ouksa ds egRo ds ckjs esa lcdks crkuk pfkg,A 
7-lkekftd okfudh dks c<+kok nsuk pfkg,A 
8- ou&laj{k.k ds fu;e o dkuwu dk ikyu gksuk pfg,A 

iz-4->we d`f"k fdls dgrs gS\ Hkkjr esa ;g dgk¡ dh tkrh gS\ 
 
>we d`f"k%& vkfnoklh yksx taxy dks tykdj jk[k dj nsrs gS] ftlls 
ogka dh Hkwfe mitkkÅ gks tkrh gSA vc ;gk¡ 2&3 o"kZ rd [ksrh djrs 
gS] ftlls tehu okil vumitkÅ gks tkrh gSA vc okil nwljh 
txg blh izdkj [ksrh djrs gS] bls gh >we d`f"k dgrs gSA 
&;g fetksje] ukxkYks.M+] es?kky;] f=iqjk] vklke] v:.kkpy esa gksrh gSA 
 
iz-5-^lkekftd ofudh* D;k gSa\ le>kb,A 
lkekftd okfudh%& ^lkekftd okfudh esa lekt dh lgk;rk ls 
ou&{kS= vFkkZr~ taxyks esa o`f) dh tkrh gŜ  
& blesa ugjks] lM+dks] vLirky] fo|ky;] iapk;r Hkou vkfn esa [kkyh   
   iM+h txg ij isM+&ikS/ks yxkdj ou&{kS+=- esa o`f) dh tkrh gSA 
&blls Ik'kqvksa dk pkjk] ydMh] bZa/ku vkfn izkIRk gksrk gSA 
 
 
iz-6-ouksUewyu@ouks ds fouk'k ds dkj.k crkbZ;sA 
m- 1- ouksa dh vR;f/kd dVkbZ]      2-vR;f/kd i'kq pjkuk]  
   3->we d`f"k]                    4-cka/k o lM+d fuekZ.kA 
 
 
 
iz-6-oU;tho laj{k.k ls D;k RkkRi;Z gS\ oU;thoksa ds foyqIr gksusa ds D;k dkj.k gS\ 

oU;tho laj{k.k%& taxyh tkuojksa ¼oU;tho½ dks lqj{kk iznku djuk 
o foyqIRk gksus ls cpkuk gh oU;tho laj{k.k dgykrk gSA 
& ekuoh; o izkd̀frd dkj.kksa ls oU;thoksa ij ladV vk;k gSA 
 
oU;thoksa ds foyqIRk gksus ds dkj.k%& fuEu izdkj gS%& 
1-izkd`frd vkoklksa dk u"V gksuk%& fuEu dkj.kksa ls thoks dk vkokl 
u"V gqvk gS%& 
&tula[;k o`f) ds dkj.k ekuo vkokl] d̀f"k] m|ksx gsrq taxy dh  
  Hkwfe dk iz;ksx djus ls thoksa dk vkokl u"V gqvk gSA 
& cka/k cukus ls ou&Hkwfe ikuh esa Mwcus lsA 
& Ik;kZoj.k iznw"k.k o vEyh; o"kkZ lsA 
& gfjr&x̀g izHkko ds dkj.kA 
2- oU;thoksa ds voS/k f'kdkj djus lsA 
3- ekuo o oU; thoksa esa la?k"kZ lsA 
 
 
 
iz-8-IUCN }kjk oxhZdr̀ tkfr;ksa dk o.kZu dhft,A 
1-foyqIr iztkfr;ka%& os tho tks vc bl lalkj esa thfor ugh gSA 
tsSLks%& MksMks i{kh] Mk;uklksj] jk;fu;k ikni 
2-ladVxzLr iztkfr;ka%& os tkfr;ka ftUgs vc cpk;k ugha x;k rks 'kh?kz 
gh u"V gks tk,xhA tSls%& xksMko.k] xs.Mk] cCcj 'ksj] ck?k] liZxU/kk 
vkfnA 
3-lHksn; ;k vfr laosnu'khy iztkfr;ka%& os iztkfr;ka tks rsth ls u"V 
gks jgh gS vkSj tYn gh ladVxzLRk gks tk,xhaA 
tSls%& ;kd] uhyfxjh yaxwj] yky ikaMk] dkscjk] Cysd cax 
4-nqYkZHk iztkfr;ka%& tks tkfr;ka lhfer {ks= o lhfer la[;k esa ik;h 
tkrh gSA 
tSls%& fo'kky ik.M+k] fgeky;h Hkkyw] yky HksfM+;k] fxCcuA 
5-vi;kZIRk :Ik ls Kkr iztkfr;ka%& os iztkfr;ka ftuds ckjs Ik;kZIr 
tkudkjh ugh gSA 
IUCN - International Union for Conservation Of Nature 

 

 
 
iz-9-yky vk¡dM+k iqLrd Red Data Book fdls dgrs gS\ 
yky vk¡dM+k iqLrd%& ,slh iqLRkd ftlesa foyqIRk gksus okyh tkfr;ksa 
dk uke fy[k tkrk gSA 
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iz-10- oU;tho laj{k.k gsrq D;k mik; fd;s x;s gS\ le>kb;sA 
m- oU;thoks dks cpkus gsrq ljdkj us ^oU;tho lqj{kk vf/kfu;e&1972* 
cuk;k gSA jk"Vªh; ikdZ] oU;tho vHk;kj.;] ck;ksfLQ;j fjtoZ tSls 
lqjf{kr {kS=ksa dk fuekZ.k fd;k A 
 
1-jk"Vªh; ikdZ@m|ku%& og {ks= tgk¡ Ik;kZoj.k o oU;thoksa dk laj{k.k 
fd;k tkrk gSA buesa Ik'kq pjkus dh eukgh gksrh gSA 
 
& j.kFkEHkkSj jk"Vªh; m|ku & lokbZ ek/kksiqj] jktLFkku 
& dsoyknso jk"Vªh; m|ku & Hkjriqj] jktLFkku 
& dkthjaxk jk"Vªh; m|ku & vle 
& fte dkcsZV jk"Vªh; m|ku & mRrjkapy@mRrjk[kaM 
& fxj jk"Vªh; m|ku & xqtjkr 
& lqUnjou jk"Vªh; m|ku & if'pe caxky 
& lriwM+k jk"Vªh; m|ku &  e/; izns'k 
 
2-vHk;kj.;%& og {ks= tgka f'kdkj djuk o izos'k djuk euk gSA 
& lfjLdk & vyoj &  fgj.k] xksMkou 
& rkyNkij& pq: & dkyk fgj.k 
& lhrkekrk & izrkix<+ & mM+u fxygjh 
& ekmaV vkcw & fljksgh & taxyh ewxsZ 
& tokgj lkxj & dksVk & ?kfM+;ky 
& njkZ & dksVk & c?ksjk 
& ukgjx<+ & t;iqj & +rsUnqvk] fl;kj 
 
3-ck;ksfLQ;j fjtoZ@tSo e.M+y vkjf{kr {ks=%& og {kS= tgka  
isM&ikS/kksa o oU; thoksa dk oSKkfud v/;;u fd;k tkrk gSA 
& Hkkjr esa dqy 18 ck;ksfLQ;j fjtoZ gSA 
& Hkkjr esa izFke ck;ksfLQ;j fjtoZ&uhyfxjh tks 1986 esa cuk;k x;kA 
& Fkkj jsfxLRkku & jktLFkku 
& dkUgk & e/; izns'k 
& uUnk nsoh & mRrj izns'k 
& ekul & vle 
 
iz-11- ty laj{k.k ls D;k rkRi;Z gS\ ty&laj{k.k o izca/ku ds 
fl)kUr@mik; crkbZ;sA 
ty&laj{k.k%&ty dks u"V o v'kq) gkus ls cpkuk gh ty&laj{k.k 
dgykrk gSA 
ty laj{k.k ds 3 fl)kUr&  
1- ty dh miyC/krk dks cuk;sa j[kuk 
2- ty dks iznwf"kr gksus ls cpkuk 
3- nwf"kr ty dks lkQ dj mi;ksx esa ysukA 
laj{k.k ds mik;%&  
1- o"kkZ ty laxzg.k dh fof/k;ksa dk mi;ksx djukA 
2- ?kjsyw ty mi;ksx esa ty dh cckZnh dks jksdukA 
3- Hkw&ty dk vfrnksgu jksdukA 
4- ty dks iznwf"kr gksus ls jksdukA 
5- ty dks iqu% pfØr dj ds dke es ysukA 
6- ufn;ksa dks vkil esa tksM+k tk,A 
7-QOokjk@cwan&cwan flapkbZ fof/k dke esa ysosA 
 
iz-12-o"kkZ ty&laxzg.k D;k gS\ jktLFkku esa o"kkZ ty&laxzg.k dh dkSu&dkSu 
lh i)fr;ka izpfyr gS\ crkb;sA 
 
o"kkZ&ty laxzg.k%& o"kkZ ty dks Hkfo"; esa mi;ksx gsrq bdB~Bk djuk 
gh] o"kkZ ty&laxzg.k dgykrk gSA 
jktLFkku esa fuEu fof/k;ka izpfyr gS%&  
1-[kM+hu%& ;g <ky okyh Hkwfe esa cuk vLFkk;h rkykc gSA blesa nks 
rjQ feV~Vh dh nhokj o ,d rjQ iRFkj dh nhokj gksrh gSA blds 
lw[kus ij blesa d`f"k dk;Z Hkh fd;k tkrk gSA 
2-rkykc%&o"kkZ ty laxzg.k gsrq cuk;k tkrk gSA blesa rygVh esa  dq¡vk 
Hkh gksrk gS] ftls ^csjh* dgrs gSA ;g Hkwfe dk ty&LRkj c<+krk gSA 

3->hy%& ;g Hkh o"kkZ ty laj{k.k gsrq mi;ksxh gSA >hy dk ikuh 
fjldj dqvksa] ckoMh] dq.M+ vkfn dk ty LRkj c<+krk gSA 
4-ckoM+h%& dq,a tSlh ijaarq blesa mrjus ds fy, lhf<+;k¡ gksrh gSA 
5-Vksck%& jsfxLRkku esa ty&laxzg.k gsrq mi;ksxhA ;g ukM+h tSlk ijraq 
ukM+h ls xgjk gksrk gSA 
 
iz-13-thok'e bZa/ku dks;yk o isVªksfy;e dk o.kZu dhft,A 
dks;yk& o"kksZ igys isM+&ikS/kks] tkuojksa ds i`Foh ds uhps nc tkus ls 
mPp rki o nkc ds dkj.k dks;ysa dk fuekZ.k gqvkA ;g Bksl bZa/ku gS] 
ftlesa eq[;r;k dkcZu gksrk gSA dkcZUk ds vykok gkbMªkstu] ukbVªkstu] 
vkWDlhtu o xa/kd Hkh gksrkg gSA 
& dkcZUk dh ek=k ds vk/kkj ij ;g 4 izdkj dk gksrk gS%& 
1-ihV&  27 izfr'kr dkcZu  2-fyXukbZV& 30 izfr'kr dkcZUk 
3-fcVwfeul& 78&86 izfr'kr dkcZUk 4-,UFkszlkbV& 94&98 izfr'kr 
dkCkZu 
 
isVªksfy;e%& bldk fuekZ.k Hkh dks;ys dh rjg isM&ikS/kks ds i`Foh esa 
nc tkus ds dkj.k gqvkA izkd`frd :Ik ls izkIRk isVªksfy;e dks 
^vifj"dr̀ rsy*] ^dPpk rsy* ;k ^pV~Vkuh rsy* dgrs gSA bl dPps rsy 
ds izHkkth vklou fof/k ls isVªksy] Mhty] dsjkslhu] xSl] oslyhu] 
Lusgd vkfn izkIRk djrs gSA 
 
ck;ksfMty%& vktdy isM&ikS/kks ls Hkh Mhty ds leku bZa/ku izkIr 
gksrk gS] ftls ck;ks Mhty dgrs gSA ;g Hkfo"; dk bZ/ku gSA ;g 
iznw"k.k Hkh ugh djrk gSA tSLks & tsVªksQk] djat vkfn ikniA 
 
iz-14-ou&laj{k.k esa ver̀knsoh ds ;ksxnku dk o.kZu dhft,A 
                       ;k 
    ^fpidks&vkUnksyu* D;k gS\ o.kZu dhft,A 
fpidks&vkUnksyu%& ouksa dks dkVus ls cpkus ds fy, ^ver̀k nsoh 
fo'uksbZ* }kjk fd;k x;k vkUnksyu ^fpidks&vkUnksyu* ds uke ls tkuk 
tkrk gSA 
& lUk~ 1730 esa tks/kiqj ds jktk ds lSfud egy fuekZ.k ds fy, 
^[kstM+yh* xkao esa [kstM+h ds o`{kksa dh ydM+h ysus iagqpsA 
& ogka ve`rk nsoh us o`{kksa dks dkVus ds fy, euk fd;k] ijUrq lSfud 
ugh ekusaA rc ver̀k nsoh o mldh 3 iqf=;ka isMksa ls fpid xbZ] rks 
lSfudksa us isM+ksa ds lkFk mUgsa Hkh dkV fn;kA 
& ;g ns[kdj xk¡o ds yksx Hkh isM+ks ls fpid x,A bl izdkj 363 L=h 
o iq:"k dks isM+ks ds lkFk dkV fn;k x;kA ;g ?kVuk gh ^fpidks 
vkUnksyu* ds uke ls tkuh tkrh gSA 
& fpidks vkUnksyu ^mRrjk[k.M+* esa Hkh pky;k x;kA 
& dukZVd esa bls ^,fIidks* vkUnksyu dgk x;kA  
& ,fIidks dk vFkZ ^fpiduk* 
 
 
[kstM+h& Fkkj dk dYi o`{k o jktLFkku dk jkT;&o`{k 
        oSKkfud uke  & izkslksfil flusjsfj;k 
  
 
 
 
 

dM+h esgur dk dksbZ fodYi ugh gS----------------------! 
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